Information er,galine

MOVING TO HEALTH

PatientengroBen/Satteltypen ergoselect 10/12

Das ergoselect 10/12 wird ab Werk standardmaBig mit der Kombination ,Sattel
schmal - Einsteck-Halterung normal" ausgeliefert. Folgende Sattelkombinatio-
nen sind zusatzlich als Zubehor erhdltlich:

Sattel breit - Einsteck-Halterung normal (erg705.979)
Sattel breit - Einsteck-Halterung extra kurz (erg705.985)
Sattel schmal - Einsteck-Halterung extra kurz (erg705.883)

Alle Satteltypen kdnnen mit der Sattelhalterung in die Sattelfiihrungsschiene
des Liege-Ergometers eingesteckt werden.

Durch die Form der Einsteck-Halterung und durch das Verschieben des Sattels
lasst sich die Liege-Position des Patienten immer exakt an die Pedaleinheit
anpassen.

Zwischen der verlangerten Achse des Oberkdrpers und dem Oberschenkel soll
bei durchgetretenem Pedal ein Winkel von ca. 10° entstehen.

Folgende Beinlangen wurden bei Messungen ermittelt (Strecke a in Abb.):

Sattel breit - Einsteck-Halterung normal: a=77cm
Sattel breit - Einsteck-Halterung extra kurz: a=064cm
Sattel schmal - Einsteck-Halterung extra kurz: a = 64 cm

Wichtiger Hinweis!

Entscheidend fiir die optimale Liege-Position des Patienten ist die
Beinlange (nicht die KérpergroBe!), die - in Kombination mit dem
optimalen Sattel - einen groBen Spielraum fiir unterschiedliche
KorpergroBen ermoglicht.
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